
 

 

 

 

ORGANIZZA IL 25 FEBBRAIO 2023 

 7º CROSS CERANESE PROVA REGIONALE 

Autorizzata FIDAL n. 21 /CROSS/ 2023 
RITROVO: ore 13.00 Palestra scuole medie Viale Marchetti (parcheggio cimitero) 

Quota d’iscrizione: ESORDIENTI A/B/C  €2.00 RAGAZZI/CADETTI €3.00 

 
  GARE 

ORE 14.00 ESORDIENTI C MASCHILE / FEMMINILE 2017-2012   400 m. 
ORE 14.10 ESORDIENTI B MASCHILE / FEMMINILE 2017-2012    400 m. 
ORE 14.20 ESORDIENTI A MASCHILE / FEMMINILE 2017-2012   600 m. 
ORE 14.30 RAGAZZI FEMMINILE                                2011-2010    1000 m. 
ORE 14.40 RAGAZZI MASCHILE                                   2011-2010   1500 m. 
ORE 14.55 CADETTI FEMMINILE                                 2009-2008   2000 m. 
ORE 15.10 CADETTI MASCHILE                                   2009-2008   2500 m. 

PREMI 
1º  2º  3º  MASCHILE / FEMMINILE  DI OGNI CATEGORIA 

 

REGOLAMENTO 
L’Organizzazione declina ogni responsabilità per danni a persone o a cose prima, durante e dopo la gara; altresi 
Con l’atto dell’iscrizione ogni partecipante libera da ogni responsabilità l’organizzazione per eventi avvenuti 
Prima, durante e dopo gara. 
Con l’iscrizione ogni partecipante dichiara, sotto la sua responsabilità, l’idoneità psicofisica a svolgere attività 
fisica agonistica. Regolamento completo sul sito web www.fidal.it 
La manifestazione sportiva si terrà con qualsiasi condizione meteologica. 
 
 

INFO: Calcaterra G:Franco        333 6916016 
RES.ORGAN. Giarda Giovanni  331 2979685    prolococerano@gmail.com 


